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Wanderung am Sonntag, 25. Mai 2025 
 

Bad Münstereifel - nicht nur einfach 
Outlet 

 

Früher hat so mancher, wenn er „Bad Münstereifel“ hörte, gesagt: „Ach ja, da ist doch 
Heinos' Café, wo man seinen Haselnuss-Torte essen kann“. 
Dann hieß es: „Bad Münstereifel – ach ja, das ist doch heute nur noch ein Outlet-Center“. 
Aber, Bad Münstereifel ist heute nicht „nur noch“ ein Outlet-Center. 

Bad Münstereifel ist die einzige Stadt, die ihre historische 
Kulisse samt Burg und Fluss einem Outlet geschenkt hat! 

Der Charme des alten Städtchens ist komplett erhalten 
geblieben und es macht immer noch Freude hindurch zu 
flanieren und in einem der anheimelnden Straßencafés am 
Fluss Platz zu nehmen – und – selbstredend, erst recht durch 
die großartige, waldreiche Natur in der Umgebung zu streifen. 

Münstereifler Wald nennt sich die recht große Berg- und Waldlandschaft rund um Bad 
Münstereifel. Sie ist geprägt von ausgedehnten Buchenwäldern, in denen sich aber auch 
einige Eichen- und Fichtenbestände mischen. Viele Tierarten, auch sehr seltene, haben 
diesen Wald als ihre Heimat auserkoren. Letztendlich sicherlich auch, da im Münstereifler 
Wald zahlreiche naturnahe Fließ- und Stillgewässer vorzufinden sind. 

Und, für unser Vorhaben nicht ganz uninteressant – in ihm 
befinden sich über 200 Kilometer Wanderwege!! 
Aber keine Angst, nicht die ganzen 200 Kilometer wollen wir auf 

dieser Wanderung erobern       

Wir starten von einem Parkplatz am südlichen Ende von Bad 
Münstereifel, wenden uns Richtung Osten und dann – erst 
einmal den Berg hoch zu dem kleinen Ort Rodert. 

Hier oben auf dem Eselsberg lag ehemals eines der Führerhauptquartiere von Hitler, das 
Felsennest. Von hier aus befehligte er 1940 den Beginn des Westfeldzugs. 

Zugegeben, bis hierhin sind es schon ein paar Höhenmeter, aber nur schön schattig durch 
den Wald – und wenn wir dort angekommen sind, haben wir quasi schon alle Steigungen 
hinter uns. Danach geht es nur noch moderat weiter, auch immer durch den schönen Wald 
und natürlich werden uns dabei auch einige Ausblicke über die wunderschöne Umgebung 
beschert. Und, ganz wichtig, begleitet werden wir auch von dem einen oder anderen Bach. 



Entlang des letzten Bachs können wir je nach Bedarf am 
nördlichen Zipfel durch eines der Tore in der nahezu vollständig 
erhaltenen, sehr imposanten Stadtmauer Bad Münstereifel 
betreten. 
Oder doch noch ein Stück weiter durch den Wald wandern und 
Bad Münstereifel direkt ab dem mittelalterlichen Kern von Bad 
Münstereifelerkunden. 
In beiden Fällen kann man bestimmt auch in einem dieser 
vielen Straßencafés an der Erft niederlassen, uns einen leckeren Kaffee gönnen und die 
Seele baumeln lassen. 
Sollte der Ort jedoch lieber nicht besuchen werden, kann aber auch dem Waldweg bis hin 
zum Parkplatz gefolgt werden. 

Die Entscheidung können wir je nach Lust, Laune und – Wetter vor Ort treffen. 

 
Streckenlänge: ca. 10-12-14 km durch die Natur 
Dauer insgesamt: ca. 4 Stunden  
Profil: gut begehbar, überwiegend unbefestigte Wege und schmale Pfade 
Schwierigkeitsgrad: hochwertige und abwechslungsreiche Tour mit einigem Auf und Ab, 

meist nur moderate Steigungen.  
Höchster/tiefster Pkt: ↑466 ↓284m  
Auf-/Abstieg: 550 m 
Mitnahme: Auf dieser Tour ist das Tragen von festen Schuhen angeraten!!!! 

Auch eine Unterstützung von Wanderstöcken könnte hilfreich sein!  
Wie immer, sollte auch für ausreichende Verpflegung und Getränke im 
Rucksack gesorgt sein. 

 
Treffpunkt und Start:   25.05.2025  um 10:30 Uhr  
Auf dem Parkplatz des Eifelbads in Bad Münstereifel, Doktor-Greve-Straße 
 
 
Mitfahrgelegenheiten können unter- und/oder miteinander geregelt werden, gerne bieten wir 
hier auch Unterstützung an. 
 
https://www.google.com/maps/place/Doktor-Greve-
Stra%C3%9Fe,+53902+Bad+M%C3%BCnstereifel/@50.5466489,6.7620813,535m/data=!3
m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x47bf08c1ea3a7e53:0xd8e4bb7b405427d7!8m2!3d50.5466489!4d
6.7646616!16s%2Fg%2F1v7tkhl_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQyMy4wIKXMDSoJLDEw
MjExNDU1SAFQAw%3D%3D 
 

Bitte Anmeldung bis 17.05.2025 auf unserer Homepage. 
 
Wanderführung: Uschi Prigge & Jamie, Tel.: 02222 / 977 00 25 – 0170 / 54 59 0 59  
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